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MODELO DE PROJETO

Centro

pan-americano
de judo

Complexo esportivo entregue neste més em Salvador

promete ser o0 mais moderno centro de treinamento
para atletas do Pais. Conheca o projeto

Por Maryana Giribola

O Brasil agora tem infraestrutu-
ra de ponta para judocas. Instalado
em uma area 21 mil m* em frente a praia de
Ipitanga, no municipio de Lauro de Freitas,
na Bahia, o Centro Pan-americano de Judd,
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que deve ser inaugurado neste més, é
dimensionado para receber competicdes
nacionais e internacionais, além de treina-
mentos para atletas de alto rendimento, e
também para iniciantes.

O complexo é composto por trés edi-
ficagoes. O ginasio climatizado é o
maior dos blocos (ocupa area 5 mil m?)
e concentra as instalagdes para treina-
mento ¢ torneios. Os outros dois pré-



!’ / dios abrigam a administragdo e os aloja-

/ [ 8 : g | mentos para os judocas. Além disso, o

/ i 8 @ o 4 3 \,f--\ CPJ_conta com p15c3na e f]uadra pohf:s-

fol \ — : portiva para recreagio e pista de corrida

de 100 m com quatro raias para aqueci-
mento dos atletas.

Orgado em R$ 29,2 milhdes, o centro
esportivo ¢ resultado de um investimento
entre 0 Governo da Bahia, por meio da
Secretaria do Trabalho, Emprego, Renda e
Esporte (Setre), o Ministério do Esporte, a
Confederagao Brasileira de Judo (CBJ), a
Confederagdo Panamericana de Judd
(CPJ) e a Companhia de Desenvolvimento
Urbano (Conder).

Apesar da simplicidade da arquitetura
¢ dos métodos construtivos — “a constru-
¢do esportiva, com excegdo a Copa do
~ 5 Mundo, tem de ser enxuta, extremamen-
[ te funcional, que garanta desempenho e
custe pouco”, defende Censo Grion, da
Effect Arquitetura, o complexo jd acu-
mula titulos de campedo e o projeto foi
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Area de combate

A estrutura do ginasio — com vigas, pilares e
arquibancadas em concreto armado moldado
in loco -, € organizada em trés niveis de altura.
No primeiro, em subsolo, um estacionamento;
no segundo, em plano térreo, a area de entrada
para o publico; e em um terceiro nivel, em
pavimento superior, estao os dojos e a
arquibancada. Os acessos sdo permitidos por
escadas, rampas e elevadores.

0 ginasio contempla oito areas oficiais para
competicao, com quatro tatames e
arquibancada com capacidade para 1.906
pessoas. O partido arquitetdnico da

edificagao segue os pré-requisitos técnicos
estabelecidos pela Federacao Internacional de
Judd, a lUF: Assim, as areas de competicao tém
14 m x 14 m, com minimo de 8 m x 8 m para a
area de combate e 3 m x 3 m de recuo. Foram
instalados quatro tatames de forma linear,
seguindo as dimensoes estabelecidas pela
Federacao, além de dois outros dojos para
treinamento, todos com as mesmas dimensoes
para as areas de luta.

Em atendimento as exigéncias técnicas da IFJ, o
edificio conta com quatro setores de apoio: para
0s competidores, para a imprensa, para a
administracao e para o publico.

No setor dos competidores, ha academia, sala
de acompanhamento psicolégico, sala
antidopping, vestiarios femininos e masculinos
para jogadores e arbitros, sala de fisioterapia e
tratamentos, enfermaria e sala para os
professores. Para a imprensa sera reservado
um auditdrio para coletivas, area para trabalho
e cabine para televisdo. Na area
administrativa, além de uma sala reservada,
ha departamento técnico e sala de produgao e
secretaria. Para o publico, além das

arquibancadas, ha sanitarios e enfermaria.

0O layout retangular do ginasio é envelopado por
uma fachada de telhas metélicas sanduiches
termoactisticas que formam um mosaico
degradé por meio da intercalacao de pecas
pintadas eletrostaticamente em diferentes
tonalidades de azul. “Como as telhas ndo sao
vendidas na configuracéo projetada, a solucao foi
segmentéa-las em modulagao e solicitar que os
fabricantes pintassem cada uma delas com as
escalas de azul especificadas no projeto”, conta
Fernando Meneguello, gerente de planejamento e
orcamento da construtora Damiani.

A lluminacao externa é direcionada ao viario, de
costas a faixa litoranea. A decisao se explica
pelas peculiaridades ambientais do terreno
controlado pelo Projeto Tamar. “A uma faixa de
até 50 m da praia, a incidéncia de luz pode
interferir na reproducao das tartarugas. Por
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conta disso, a iluminagao da fachada principal
nao pdde ser voltada para a area da praia”,
explica o arquiteto, Grion.

A cobertura do galpao foi executada em
estrutura metalica com aproximadamente 3,8
mil m? de area coberta. Para proporcionar
maior conforto térmico e acustico, o
fechamento foi feito com telhas termoacusticas
tipo sanduiche preenchidas com poliuretano
(PU) e pintadas na cor branca, para favorecer o
isolamento térmico e diminuir a carga térmica
dos sistemas de ar-condicionado.

Por estar localizado na principal area de
salubridade do Pais, com os maiores indices de
COITosao, a estrutura metalica da cobertura do
ginasio foi executada em aluminio. “Porque as
ligas de aluminio sao mais resistentes a corrosao
que 0 aco”, explica Thiago Yamaguti, arquiteto
da Effect Arquitetura e coautor do projeto.
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Corte AA - Uma passarela garante a entrada do pliblico diretamente para o ginasio pela avenida que beira a praia de Ipitanga, enquanto os carros
tém acesso direto ao nivel dos estacionamentos pela rua lateral
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Administracao - Corte

0 prédio da administracao do complexo foi erguido sobre pilares, afastado do piso a quase 4m

Blocos complementares

0 edificio administrativo, que ocupa 1,6 mil m?,
conta com quatro andares: no primeiro, ficaa
area de estacionamento; o segundo e o
terceiro pavimentos sao ocupados por um
auditdrio para 206 pessoas. Como
complementos para o auditdrio, foram
instalados salas de apoio e de tradugao
simultanea, projecao, depositos, area técnica,
foyer, banheiros e galeria panamericana. No
Gltimo piso fica o setor reservado para a area
administrativa do complexo.

A estrutura do edificio € em concreto armado
moldado no local. Os fechamentos laterais do
bloco, em alvenaria com tijolos macicos e
acabamentos em vidros laminados, formam
uma pele de vidro na fachada, sendo que a
textura externa imita concreto aparente. A
cobertura fol executada em laje plana
impermeabilizada com mantas em poliestireno
extrudado (XPS) e protegao mecanica formada
por uma camada de contrapiso.

Perpendicular ao prédio administrativo esta o
adificio de apoio, que abrigara os atletas e a
comissao técnica durante periodos de
evento. Em trés niveis de altura e acessos por
mei0 de escadas e elevador, o alojamento
t=m dez suites, 12 dormitérios duplos, oito
@uadruplos e sala de jogos. Assim como 0
prédio administrativo, o bloco também tem
f=chamentos laterais em alvenaria com tijolos
macicos e cobertura em uma laje plana e
smpermeabilizada com a utilizacao de mantas
&m poliestireno extrudado (XPS). Para
garantir 0 isolamento nos apartamentos, as
enelas e portas das sacadas também contam
gom tratamento acustico.

Administracdo - Elevacao
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Alojamento - Corte

0 bloco dos
alojamentos, com
capacidade para
abrigar até 66
pessoas, possui
area de 1,7 milm?
e esta locado a
60 cm acima do

— nivel do piso
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Alojamento - Elevacao
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O principal desafio na construcao
do CPJ foi o atendimento ao prazo
da obra, iniciada em agosto de 2013. De acordo
com Fernando Meneguello, da construtora Damiani,
além do cronograma curto para execucao, imprevistos
como incompatibilidades dos projetos executivos e
interferéncias dos contratantes tiveram de ser
gerenciados. “Por solicitacao da Prefeitura de Lauro de
Freitas, tivemos de aumentar o nimero de vagas para
0 estacionamento quando as construges ja haviam
comecado. Isso acabou atrasando o cronograma.”

Uma das medidas para cumprir o planejado foi ampliar os
turnos de trabalho. “Como € uma obra vertical,
conseguimos atacar varias frentes ao mesmo tempo.
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Trabalhamos com um efetivo de 360 funcionarios”,

conta Meneguello.

A fundacao de todos os edificios foi feita com estaca hélice
continua. Nas areas de transito de pedestres e
estacionamento, 0s pisos foram executados com piso
intertravado, contribuindo para o sistema de drenagem do
projeto. Nos pisos das instalagoes, o acabamento foi feito em
concreto aparente e nas &reas molhadas, feitos em ceramica.
Por estar situado em um terreno com um desnivel de
cerca de 4 m em relacao a rua paralela a praia, os edificios
tiveram de ser construidos em um nivel elevado. O ginasio
e 0 prédio administrativo foram suspensos por pilares
orfaos, o que demandou um bom sistema de escoramento
para ergué-los.
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